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一●圖書作者與內容簡介： 

  科學家研發出一種名為 iPS 的人工多功能幹細胞，將體細胞轉化為幹細胞，

使臟器再生。所謂人工多功能幹細胞及是利用個人身上的皮膚細胞，加入山中

因子，使皮膚細胞初始化，成為萬能細胞，進而用來培育所需的組織。 

 

  此項研究不僅排除了他人臟器移植所造成的免疫排斥問題，更解決了使用

人類胚胎幹細胞所造成的生命倫理問題。  

二●內容摘錄： 

1.「夢幻新藥」的定義因人而異，針對全球患病人數屈指可數的難治之政給予

治療，這種藥物才是我心目中的夢幻新藥。(p.140) 

 

2.利用自己的皮膚（真皮纖維母細胞）製造的 iPS 細胞，是一種擁有自己 DNA

的萬能細胞，所以不像 ES 細胞那樣有排他性的問題，而且也沒有倫理問題。然

而，iPS 細胞為了使正常的皮膚細胞初始化，因此需要名為「山中因子」的 4 個

基因，其中之一便是被稱為 c-Myc 的致癌基因。iPS 細胞之父的山中教授曾報告

過，實際移植 iPS 細胞的老鼠當中（嵌合鼠），有三分之ㄧ產生了癌症。(p.172) 

 

三●我的觀點： 

  翻開歷史課本，1949 那年，古寧頭戰役，為了保衛國家，國軍在金門多處

埋下了地雷，許多無辜的人民慘遭地雷的毒手而屍骨無存，較幸運的生存下來

卻從此在身體上有殘缺。行動不便與歧視，使他們一輩子活在黑暗中。我想，

若真的有一天，他們腳上的不再是毫無痛癢的義肢，而是自己活生生的腳，能

夠自由的奔走在草原，那樣會是多麼快樂。當我看到《長生不老的 iPS 細胞》

這本書時，我便想，那些今已步入老年的人，若真能利用幹細胞使他們的腳又

再度長回來，我想，他們的人生，是不是真能少一點遺憾呢？ 

 

  人類因為有夢想而去探索科學，設法破除目前的障礙，從古至今，人類即

不斷在追求長生不老、永不生病，科學家研究出許多方法，期望可以實現此夢

想，跨越以前使用胚胎幹細胞治療所造成的生命倫理問題，科學家研發出「人



工多功能幹細胞」，雖然仍有許多問題存在，但是，我們已向「長生不老」靠

近許多，再生醫療看似給我們全然的收穫，似乎沒有失去任何事物，非常容易

讓人以為它沒有負面因子，但仔細想想，倘若人類都不會死亡、不會衰老，確

實不會有勞動力不足的問題，但是，在出生率不變的情況下，人類的數量超過

環境負載力，此後我們將面臨糧食不足、水資源不足、生存環境不足等等的問

題，到那時我們還有空間去追尋夢想嗎？ 

 

  愛因斯坦曾說過說：「上帝不會擲骰子」；《時間簡史》作者霍金則說：

「上帝不但擲骰子，祂還把骰子擲到我們看不見的地方去！」物理界為了上帝

擲不擲骰子有了一番「論戰」，然而，今天，我發現，人類其實已經打算自己

扮演起上帝的角色。小時候，我曾經幻想過，我們是不是住在上帝的肚子裡，

每當一種生物誕生就是上帝吃了甚麼新東西，而當一種生物死亡，就是上帝的

代謝作用，而今，我們這些被吃進的「食物」開始在上帝的肚子中製造更多的

食物，運用幹細胞，讓自己在這個由上帝決定生物多寡的世界裏稱霸，使自己

更強大，永遠生存。 

 

  我並非反對科學家研究幹細胞，而是認為我們在發展科學的同時是否也應

該想想，在未來可能發生的問題。在我的認知中，醫療應該是用來改善患者的

生活品質，使其能夠舒適的生活，我認為，人類研究「iPS 細胞」最終的目的應

該是給予活著的人有更好的生活，就如同書中提到的，我們若將肌膚細胞培養

成 iPS 細胞，再將其轉成神經細胞，修復因事故或疾病而斷裂的脊髓神經，使

原本無法站立、走動的患者得以自由行動，使其有尊嚴的活著。而不是運用幹

細胞讓原本應壽終正寢的人，無限制的延長生命。 

 

  剛看完此書，我開始問自己，人類發展幹細胞真的好嗎?會不會有更多的麻

煩在等著我們?在科學的發展下我們應該害怕的並不是它所帶來的危機，就如同，

我們並不應害怕發展 iPS 細胞所造成的致癌問題、倫理問題，最可怕的是我們

屈服於這些事，停止發展，捨棄人類長久以來的夢想，而現今，科學性的思考

是必要的，學習運用科學發展，也同時運用科學解決發展後的問題，我想，我

們不應該捨棄科學的本質，屈服於困難。 

 

  由過去的經驗我們得知，人類「屈服」於許多負面的社會觀感，而這也是

最可怕的，從本質上，我們被蒙蔽了雙眼，停止實現夢想，繼而捨棄科學，例

如：當布希總統以宗教觀點禁止胚胎幹細胞之研究，許多科學家便噤聲不語；

當達爾文「人類由猴子進化而來」的進化論遭焚書時，許多人便找尋不到自己

真正的祖先；當伽利略主張「地球自轉」而受宗教制裁，我們便捨棄真理，接

受原始教宗所給予的框架；當日本發生核災時，人類便開始思考，我們是否不

應該使用核能呢?我們被社會的負面事件奪走了判斷力，捨棄科學的本質，就如

同我們逃避、放棄核能，卻沒有想過如何再利用科學，從根本上控制能量，為

人類造就福祉；而今，再生醫療，就如同我們人類干涉了傳統我們所定義的

「神的領域」，只需單一性別即能擁有下一代，超越了原本我們所認為天經地

義的事，在自然科學的發展下，我們必定不斷觸及原先所定義的「神」，因此，

我們必須常常重新定義何謂人與神，來跨越科學所可能帶來的危機。 

 



四●討論議題： 

1.科學家研究幹細胞成功後可能讓人類長生不老，在無死亡率的情況下，人口

攀升，人口素質、就業問題、環境負載力等問題我們應當如何去面對與解決？ 

 

2.人類因人工多功能幹細胞能夠發展出生殖細胞，而靠單一性別即可傳宗接代。

這些出生即無父或無母的孩子，會有怎樣的心理問題？又會如何影響我們的社

會？ 

 

 


